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1 Obecné zasady odbéru na mikrobiologické vysetreni

e Odbér provést nejlépe pred zacatkem antibiotické |é¢by nebo pred zménou antibiotika.

e Vytéry na tamponech zasilat v transportnim médiu.

e Vzorky co nejrychleji doruCit do laboratore ke zpracovani. Pokud okamzity transport neni
mozny, uchovavejte vzorky za podminek uvedenych v Laboratorni pfirucka_Priloha ¢. 2
_uchovavani vzorkl_mikrobiologie Hadovka

e Kazdou odbérovou nadobku, zkumavku, vytér oznacit jménem pacienta a rodnym cislem,
u vytér( uvést druh materialu, resp. misto odbéru.

2 Horni cesty dychaci (HCD)

Casova dostupnost vysetieni krk, tonzily, hltan, hrtan, nos a nosohltan

vysledek negativni (pouze fyziologicka fléra HCD) 2. pracovni den po doruceni

identifikace patogend a citlivost 2. pracovni den po doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.

Kultivaéni plotny krénich vytér( se hodnoti po 24 a specialni kultivacni médium podporuijici
rist streptokokl jesté po 48 hodinach. V ojedinélych pfipadech totiz dochdazi k ristu
streptokokl (zejména Streptococcus pyogenes) az pri prodlouzené kultivaci na tomto
specialnim médiu. Proto je ale i negativni vysledek (nalez pouze fyziologické fléry HCD)
ukonéen az 2. pracovni den. Piedbézné vysledky (vzorek se zatim hodnotil pouze 1x - po 24
hodinach) Ize zjistit telefonicky nasledny den po doruceni vzorku do laboratore.

Casova dostupnost vysetieni vedlejsi dutiny nosni, jazyk, pridusnice, dutina astni

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni bakterie) | 2. pracovni den po
doruceni

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po
doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto vytérl se pouzivaji nékteré kultivaéni ptdy, které se hodnoti az po 48 hodinach a proto
nemlZe byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.
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Pri pozadavku kultivace Bordetella pertussis, vzhledem k naroénosti bakterii na rdst, prvni
odecet provadime 3. den kultivace, v pfipadé negativniho nalezu - 5. den kultivace.

Casova dostupnost vysetieni kultivace Bordetella pertussis

Vysledek negativni 6. pracovni den po doruceni

Vysledek pozitivni 4 - 6. pracovni den po doruceni

2.1 Vytér z krku (tonzil)

Transportni piidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tycince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

Transportni plida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové tycince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Odbér, pokud mozno nala¢no, v priibéhu dne nejméné 2 hodiny po jidle. Pfed odbérem se
nekouri, neklokta, neuzivaji se lokalni antiseptika.

e Pacientovi se po otevreni Ust opatrné stlaci jazyk Spachtli a vyzve se k vysloveni dlouhého
"A", tim se snizi drdzdéni vedouci ke zvraceni, a tamponem se setfe povrch obou tonzil a
zadni sténa faryngu. Je tfeba se vyhnout kontaktu tamponu s jazykem, zuby a sliznici
dutiny dstni.

e Pro cileny kultivaéni prikaz Staphylococcus aureus nebo MRSA vyznacte pozadavek na
zadance!

2.2 Vyter z nosohltanu

Transportni plidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tycince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Tampon jemné zasunout pres nosni prliduch podél nosni prepazky a po spodni sténé nosni
dutiny aZ k zadni sténé nosohltanu (délka zasunuté C¢asti dratku pfiblizné odpovida
vzdalenosti nosni kfidlo - tragus). Nékolikrat jemné pootocit a tampon vytdhnout. Odbér je
velmi nepfijemny, u déti je nutna fixace.
kataraInim stadiu onemocnéni, béhem prvnich 2 tydn( kasle, kdy jsou v nosohltanu stéle
pritomny Zivotaschopné bakterie. Po prvnich 2 tydnech citlivost klesa a zvySuje se riziko
falesné negativnich vysledkl. Odbér se provadi specidlnim tampdnem pres dutinu nosni
ze zadni stény nasofaryngu. Vysledek az po 3-5 dnech kultivaci

2.3 Vytér z nosu

Transportni pidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tycince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.
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e Tampon opatrné zavést do obou nosnich vchodl 1 az 2 cm hluboko a rotac¢nim pohybem
otfit nosni sliznici. Jednim tamponem Ize vytfit obé nosni dirky.

e Pro cileny kultivacni priikkaz Staphylococcus aureus nebo MRSA vyznacte pozadavek na
zadance!

2.4 Obsah vedlejsich dutin nosnich
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Odbér provadi specialista.

e Validnim materidlem je tekutina ziskana punkci pfipadné endoskopicky odsaty obsah
paranazalni dutiny. Pouzit Ize i material ziskany z vyplachu dutiny sterilnim fyziologickym
roztokem.

2.5 Vyter z dutiny ustni, stér z jazyka
Transportni piidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tycince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Tamponem provést stér z loziska. Vhodné je pred provedenim stéru seskrabnout
pfipadnou povrchovou vrstvu loZiska (detritus) a vytér provést ze spodiny afekce.

3 Dolni cesty dychaci (DCD)

Casova dostupnost vysetfeni DCD

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni | 2. pracovni den po doruceni
bakterie)

identifikace patogend a citlivost 2. pracovni den po doruceni
vyhodnoceni mikroskopického preparatu nejpozdéji 1. pracovni den po
doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto materiall se pouzivaji nékteré kultivacni pldy, které se hodnoti az po 48 hodinach a
proto nemdze byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.
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3.1 Sputum
Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

e Nejlépe ranni sputum, pacient je nalacno.

e Pokud je to mozné, provadét odbér pod dohledem odborného personalu — sliny nejsou
validnim materialem k vySetreni!l!

e Pred odbérem vyplachnout Usta Cistou vodou (k omezeni kontaminace orofaryngealni
mikroflérou) a zhluboka vykaslat hlenovity sekret z dolnich cest dychacich do nadobky.
Pozadované mnozstvi vzorku je alespon 1 ml.

e Validni sputum se zpracovava semikvantitativni metodou a na vysledku uvadime kvantitu
patogenu z citlivosti a komentarem k vysledku: ,Sputum zpracovano semikvantitativné.
Nélez bakterii <10 E7 CFU/ml nesvéd¢i o infekci DCD” nebo ,Sputum zpracovano
semikvantitativné. Nalez bakterii >10 E7 CFU/ml svédci o infekci DCD".

e Pro prikaz Mycobacterium tuberculosis je nutno poslat samostatny vzorek se zadankou.

e Vzorek ma byt zpracovan do 2 hodin od odbéru. Pokud toto nelze zajistit, musi byt ulozen
pfi teploté 2-8 °C, nejdéle vsak po dobu 24 hodin.

3.2 Bronchoalveolarni lavaz (BAL)
Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

e Pacientovi se zavede do dychacich cest sterilni fyziologicky roztok a nasledné se nasaje
zpét a ve sterilni zkumavce zasila ke kultivaci

3.3 Bronchialni aspirat
Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

e Aspirat z bronch( ziskany pfi bronchoskopii.

4 Ucho

Casova dostupnost vysetfeni Ucho

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni | 2. pracovni den po doruceni
bakterie)

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.
U téchto vytérl se pouzivaji nékteré kultivaéni pudy, které se hodnoti az po 48 hodindach, a
proto nemdze byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
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identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratofre.

4.1 Vyteér ze zevniho zvukovodu

Transportni piidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tyéince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Tahem za boltec vyrovnat zevni zvukovod a za pouziti svételného zdroje odebrat stér ze
zaniceného lozZiska.

4.2 Klinicky material ze stredousi

Transportni piidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tyéince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Optimalnim vzorkem je aspirat, ktery se po odbéru vstfikne do zkumavky s transportnim
médiem, nebo se jim necha nasaknout odbérovy tampon.

e Bakteriologické vysetreni je indikovano vzdy, kdyz je provadéna punkce stfedousi. Zevni
zvukovod se pred odbérem ocisti (dezinfikuje). Po provedeni paracentézy se sekret
vytékajici ze stfedousi zachyti na tampon, aniz by doslo ke kontaktu se zevnim
zvukovodem.

e U vytéru po rupture bubinku je moznost kontaminace mikroflérou zevniho zvukovodu.

5 Oko

Casova dostupnost vysetieni Oko

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni bakterie) | 2. pracovni den po
doruceni

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po
doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto vytérl se pouzivaji nékteré kultivacéni pudy, které se hodnoti az po 48 hodindach, a
proto nemuze byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.
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5.1 Vyteér ze spojivkového vaku
Transportni piidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tyéince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.
e Vytér se provadi suchym tamponem ze soupravy, pacient pfi odbéru nesmi slzet.

e Po odchlipeni vicka od ocni koule vytfit spojivkovy vak rotacnim pohybem tamponu. Je
tfeba se vyhnout kontaktu s okolni klzi (riziko kontaminace). Tampon lze pred odbérem
zvlh¢it sterilnim fyziologickym roztokem.

e Material bude zpracovan standardni kultivaci, timto vySetfenim nelze zachytit napf.
chlamydie (doporuc¢ujeme PCR diagnostiku).

6 Kiuze, rana, tkan

Casova dostupnost vysetieni_Kiize, rana, vied, dekubit, tkan

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni | 2. pracovni den po doruceni
bakterie)

identifikace patogend a citlivost 2. pracovni den po doruceni

.....

oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto vytér(l se pouzivaji nékteré kultivacni plidy, které se hodnoti aZ po 48 hodindch a proto
nemUzZe byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.

6.1 Steér z kaze

Transportni piida Amies s aktivhim uhlim a tamponem na plastové ty¢ince - ihned po odbéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Odbér je tfeba provadét pred aplikaci lokalnich |é¢ebnych pripravkd.

e Stér ze suché kozni |éze se lépe provadi tamponem zvih¢enym sterilnim fyziologickym
roztokem.

e Tekuty obsah lézi (karbunkl, furunkl) Ize odebrat tamponem po dezinfekci kozniho povrchu
a nasledné incizi nebo naruseni krytu asepticky sterilnim nastrojem. Na zadance upresnéte
lokalizaci léze.

e Pro cileny kultivacni prikaz MRSA vyznacte poZadavek na zadance!

6.2 Vyteér z rany
Transportni ptida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové tyéince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

nIasiinauc. vaicjily Lualinag v £ v
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e Stér odebrat z hloubky a z okraje rany — tam je nejvyssi pravdépodobnost zachytu
bakterialniho agens.

e Nazadance upresnéte lokalizaci a povahu rany (po chirurg. vykonu, po Uraze, po pokousani
zvifetem apod.)

6.3 Dekubitus, bércovy vied (hluboké defekty)

Transportni pida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové tycince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Pred odbérem mechanicky odstranit detritus a odebrat stér nejlépe ze spodiny okraje
defektu.

6.4 Tkan
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Kousek tkané vlozit do sterilni nddobky. U malych (bioptickych) vzork( pfipadné pridat
malé mnozstvi sterilniho fyziologického roztoku proti vysuseni.
e Na zadance upresnéte lokalizaci odbéru vzorku.

6.5 Materialy k anaerobnimu zpracovani

Casova dostupnost vySetieni Materialy k anaerobnimu zpracovani

vysledek negativni 2. pracovni den po doruceni

identifikace patogend a citlivost 4. pracovni den po doruceni

oddaluje o dalsi dva pracovni dny.

7 Tekuty material

Casova dostupnost vysetieni hnis, kloubni tekutina, ascites, peritonealni dialyzat, krev
(hemokultura), apod.

vysledek negativni Klasické zpracovani - 2. pracovni den po
doruceni

BacT/ALERT - 7. pracovni den

Klasifikace: verejny Stranka 10 z 29

Tento dokument je majetkem spole¢nosti Unilabs Diagnostics k.s. a Unilabs Pathology k.s. a je uréen pouze pro vnitfni potfebu.
Jakékoli formy jeho rozmnoZovani nebo predavani mimo Unilabs Diagnostics k.s. a Unilabs Pathology k.s. je mozné pouze
s pfedchozim souhlasem spole¢nosti. Tento dokument je povazovén za obchodni tajemstvi ve smyslu § 504 zékona ¢. 89/2012
Sbh., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist.



\J S Verze: 1.0
5& Unilabs Oznageni:  F_LCE_SPD_077
Platnost: 15.01.2026

Laboratorni prirucka_Priloha ¢. 1_seznam
vySetreni_mikrobiologie

identifikace patogend a citlivost Klasické zpracovani - 2. pracovni den po
doruceni

BacT/ALERT — 2. pracovni den po zjisténi

pozitivity
vyhodnoceni mikroskopického preparatu nejpozdéji 1. pracovni den po doruceni
hemokultura - ihned po obarveni

preparatu z pozitivniho vzorku

.....

oddaluje o dalsSi pracovni den.

U téchto vytérl se pouzivaji nékteré kultivaéni pudy, které se hodnoti az po 48 hodindch, a
proto nemize byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.

7.1 Hnis nebo obsah patologické dutiny

Injekéni stfikacka

Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Sterilni tampon na tycince ve zkumavce s transportni pldou podle Amiese

e Dovoluje-li to lokalita, misto vpichu dezinfikovat. Sterilni stfikackou odebrat tekutinu a
obsah stfikacky vyprazdnit do sterilni zkumavky nebo je mozno ponechat vzorek ve
stfikacce po vytlaCeni prebyte¢ného vzduchu a zajisténi konusu plastovym uzavérem
(tento zplsob zabranuje kontaktu vzorku se vzdusnym kyslikem a umoziuje zachyt i
anaerobni fléry).

e Tekuty obsah je preferovan prfed odbérem na tampon, ale je mozné zaslat vzorek na
vySetfeni i jako stér na tamponu v transportnim médiu.

e Stér zaslany v transportni ptidé se nehodi pro pfipravu mikroskopického preparatu, proto
se doporucuje zaroven zhotovit natér na podlozni sklicko a odeslat do laboratore.

7.2 Primarné sterilni tekutiny (kloubni tekutina, ascites atd.)
Materidl Ize zaslat na vySetreni dvojim zptsobem:
a) Pro klasické mikrobiologické vysetreni:
Injekeni stfikacka
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Misto vpichu dezinfikovat, asepticky sterilni stfikackou odebrat tekutinu a obsah strikacky
(1 = 5 ml) vyprazdnit do sterilni zkumavky nebo je moZno ponechat vzorek ve stfikacce po
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vytlaéeni prebytecného vzduchu a zajisténi konusu plastovym uzavérem (tento zplsob
zabranuje kontaktu vzorku se vzdusnym kyslikem a umoziuje zachyt i anaerobni flory).

b) Pro kultivaci v automatickém hemokultivaénim systému BacT/ALERT:
Kultivacni lahvicky BactALERT pro aerobni a anaerobni kultivaci

e Asepticky inokulovat 1 sadu lahvi¢ek tj. 1 aerobnilahvi¢ka (FA) + 1 anaerobni lahvicku (FN).
Z téchto vzork( nelze zhotovit mikroskopicky preparat.

e Lahvicky musi mit pokojovou teplotu, kazdou kultivacni lahvicku oznacte udaji o
pacientovi. Stitek nalepte na bilé prazdné misto na lahvicce. Nikdy nepielepujte a
nepopisujte ¢arovy kdd!

e COdstrante plastové vicko z kultivacni lahvicky a dezinfikujte gumové septum 70%
alkoholem. Nechte volné zaschnout.

e Propichnutim gumové zatky inokulujte do kazdé lahvicky 1 — 5 ml vySetfované tekutiny.

e Gumové septum lahvicky znovu otfete dezinfekénim roztokem, lahvicky lehce promichejte
a vlozte sadu do transportniho sacku nebo jiného vhodného obalu.

e Po nevyhnutelnou dobu pred transportem (do 24 hod) uchovavejte lahvi¢ky pfi pokojové
teploté.

7.3 Peritonealni dialyzat
Materidl Ize zaslat na vySetfeni dvojim zplsobem:
a) Pro klasické mikrobiologické vysetreni:
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem
e Asepticky odebrat 5 ml dialyzatu do sterilniho kontejneru.
b) Pro kultivaci v automatickém hemokultivaénim systému BacT/ALERT:
Kultivacni lahvicky BactALERT pro aerobni a anaerobni kultivaci
e Postup odbéru viz odst. 7.2 Primdrné sterilni tekutiny (kloubni tekutina, ascites atd.)

7.4 Krev (hemokultura)
e Nainokulaci 1 lahvicky pozadovano u dospélych 10 ml, u déti 2-5 ml krve.

Kultivacni lahvicky BactALERT pro aerobni a anaerobni kultivaci 1 sada = 1 aerobni lahvicka
(FA) + 1 anaerobni lahvicka (FN)

Casové dostupnost vysetieni hemokultura

vysledek negativni BacT/ALERT - 7.den kultivace

vysledek pozitivni aktivni hlaseni ihned po precteni
mikroskopického preparatu
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identifikace patogend a citlivost 2. pracovni den po zjisténi pozitivity

Casovani odbéru

Krev odeberte pred zahajenim l|écby antibiotiky nebo u pacienta uzivajiciho antibiotika
bezprostfedné pred podanim dalsi davky. Pravdépodobnost zachytu plivodce vyznamné roste
s objemem odebrané krve. Odbér proto provedte ve tfech sadach z mistné a Casové
oddélenych venepunkci. Prvni sadu odeberte na pocCatku ocekavaného vzestupu teploty,
druhou a treti sadu v pllhodinovych az hodinovych intervalech v pribéhu vzestupu teplotni
krivky. Pfi nebezpeci z prodleni odeberte 2 sady béhem 15 minut.

U suspektni katétrové sepse odeberte 1 sadu z katetru a souCasné 1 sadu z periferie. Za 30
minut pak provedte odbér 2. sady z periferie. V ostatnich indikacich neni vhodné pouzit krev z
kanyly, provedte venepunkci jiného mista.

Odbér vzorku

Pro spravny odbér je z hlediska omezeni kontaminace dilezitad zejména sprdvna dezinfekce
pokozky v misté venepunkce!

e Lahvicky musi mit pokojovou teplotu, 1 sada = aerobni + anaerobni

e Kazdou kultivaéni lahvi¢ku ozna&te Udaiji o pacientovi. Stitek nalepte na bilé prazdné misto
na lahvicce. Nikdy nepfelepujte a nepopisujte ¢arovy kéd!

e COdstrante plastové vicko z kultivacni lahvicky a dezinfikujte gumové septum 70%
alkoholem. Nechte volné zaschnout.

e Misto predpokladané venepunkce radné dezinfikujte 70% alkoholem po dobu alespon 60
sekund, nechte zaschnout. Po dezinfekci |ze palpovat Zilu pouze ve sterilnich rukavicich.

e Odeberte od pacienta 20 ml krve, které rozdélte do 2 lahvicek po 10 ml (ne vice!).
Propichnutim gumové zatky inokulujte lahvicky v tomto poradi:

a) pri odbéru krve strikackou: nejprve anaerobni lahvicku (FN) a poté aerobni lahvicku
(FA), aby nebyl do anaerobni lahvi¢ky vpustén Zadny kyslik zachyceny ve stfikacce

b) pri odbéru krve vakuovym systémem: nejprve aerobni lahvi¢ka, poté anaerobni
lahvicka. Lahvicky jsou nadmérné naplnény vakuem, proto béhem odbéru musite
sledovat rysku na lahvi¢ce. K odbéru pouzivejte pouze jehly s hadickou a kfidélky.

e Gumové septum lahvicky znovu otrete dezinfekénim roztokem, lahvicky lehce promichejte
a vlozte sadu do transportniho sacku nebo jiného vhodného obalu.
e Na zadance vyplnte u kazdé sady ¢as a misto odbéru.

Uchovavani pred transportem

e Lahvicky po odbéru odeslete co nejrychleji do laboratore. Upozornéte fidiCe svozové
sluzby, ze mu preddvate material v rezimu urgentniho doruceni. Transport pfi pokojové
teploté!

e Po nevyhnutelnou dobu pred transportem (do 24 hod) uchovavejte lahvic¢ky pfi pokojové
teploté.
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7.5 Cévni katetr
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Sterilné odstrihnout 5 £ 0.5 cm Spicky vyjmutého katetru a asepticky vlozit do sterilniho
kontejneru. Nechat nasucho!

8 Mocové ustroji

Casova dostupnost vySetfeni moé

vysledek negativni nebo kontaminace 1. pracovni den po doruceni

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po doruceni

Ve zcela specialnich pfipadech (domluva s Iékafem, diagndza, vybrand zdravotnicka zafizeni),
kdy provadime identifikaci a citlivost vice bakteridlnich patogen( (ve vétsiné pfipadl se takové
moce hodnoti jako kontaminace) a je nutné provést nejdfive izolace, nebo je nutné dodélat
rozsifenou citlivost, odchazi vysledek 3. den po doruceni.

8.1 Kultivacni vysetreni — spontanni mo¢
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Nejvhodnéjsi je prvni ranni mo¢ (minimalné 5 ml, nejméné 4 hodiny od posledniho moceni),
stfedni proud, do sterilniho kontejneru nebo do nadobky Uricultu).

e Nutno zabranit kontaminaci, proto si pacient pred odbérem radné omyje genital mydlovou
vodou a dobre oplachne vodou (véetné okoli zevniho Usti uretry).

e Prvni porci moce pacient odmoci do klozetu. Do sterilniho kontejneru nebo zkumavky
zachyti az stfedni proud moce.

e Vzorek ma byt zpracovan do 2 hodin od odbéru. Pokud toto nelze zajistit, musi byt ulozen
pfi teploté 2-8 °C, nejdéle vsak po dobu 24 hodin.

8.2 Kultivacni vysetreni — mo¢ v Uricultu

vevs

stfedni proud do nadobky Uricultu).

Casova dostupnost vysetieni moé v Uricultu

vysledek negativni nebo kontaminace 1. pracovni den po doruceni

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po doruceni

Komercni souprava — sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, na kterém je pfipevnény
nosic s kultivaénimi pldami.
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e OdsSroubujte vicko z Uricultu bez toho, abyste se dotkli povrchu agaru.

e Drzte Uricult za vicko, ponorte desticku s kultivacnimi ploSkami do sterilni nadobky se
vzorkem pravé odebrané moci tak, ze je povrch agaru na obou stranach nosice uplné
ponofen. Jestlize tento postup objem moce nedovoluje, miZete povrch agaru moéi polit.
Ujistéte se, Ze je cely povrch agaru na obou stranach namocen.

e Nadbytecnou moc¢ nechte z agaru dobfe odkapat. Pokud je v nadobce Uricultu kapalina, je
nutné ji pred uzavrenim vylit!!! Desticku zasroubujte zpét do nadobky.

e Uritesty slouzi k pfimému naockovani dvou typu kultivacnich pid pfimo v ordinaci Iékare;
pozor — po ponoreni uritestu do vzorku moce se naoCkovany uritest vytahne a moc se
vylije, uritest nesmi nikdy z(stat ve vzorku moce ponoren delsi dobu.

8.3 Kultivacni vySetreni — cévkovana mo¢
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Moc ziskana jednorazovou katetrizaci mocového méchyre.

8.4 Kultivacni vysetreni — mo¢ z permanentniho katetru (PMK)
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Moc ziskana z uzavreného systému permanentniho katetru. Nikdy neodebirejte moc¢ z
jimaciho sacku!

e Nejvhodnéjsi je odbér po vyméné PMK. Odbér pfed vyménou PMK neodlisi kolonizaci
katetru od infekce mocCovych cest.

8.5 Kultivacni vysetreni — moc ze stomie
Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Nikdy neodebirejte moc z jimaciho sacku!
e Po odkapani malého mnozstvi mocCe odeberte vzorek z drénu nebo katetru do sterilni
zkumavky.

9 Urogenitalni systém

Casova dostupnost vySetieni prostaticky sekret, ejakulat, vytér z pochvy, vytér z cervixu,
vytér z uretry

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni | 2. pracovni den po doruceni
bakterie)

identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po doruceni
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oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto vytér(l se pouzivaji nékteré kultivacni plidy, které se hodnoti aZ po 48 hodinach a proto
nemUlze byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.

9.1 Prostaticky sekret
Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Sterilni tampon na ty¢ince ve zkumavce s transportni plidou podle Amiese

e Po omyti glans penis a po masazi prostaty per rektum odebrat sekret do sterilniho
kontejneru nebo v pfipadé malého objemu vzorku na tampon vytérovky.

9.2 Ejakulat
Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Ejakulat je vhodné odebrat po sexualni abstinenci (alespon 3 dny).
e FEjakulat ziskany masturbaci (1-5 ml) zaslete ve sterilnim kontejneru.

9.3 Vyteér z vaginy
Transportni pida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové tycince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Zakontroly poSevnim zrcadlem odebrat sekret ze zadni klenby poSevni, event. cervixu.

9.4 Vyteér z cervixu

Transportni pida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové ty¢ince - ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Za kontroly posevnim zrcadlem sterilnim tamponem, ktery se nasledné vyhodi, odstranit
hlen z délozniho Cipku. Nasledné odebrat sekret z délozniho hrdla.
e PoZadavek kultivace na Neisseria gonorrhoeae (GO kultivace) je nutné uvést na zadance!

9.5 Vytér z uretry
Sterilni tampon na draté ve zkumavce s transportni pddou podle Amiese
Sterilni tampon na ty¢ince ve zkumavce s transportni plidou podle Amiese
e Minimalné 1 hodinu pred odbérem nemocit.
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e U muze: odbérovy tampon zavést do usti uretry a pomalym otacivym pohybem vytfit uretru
do hloubky 2-3 cm.

U muzZe: Transportni pidy Amies s aktivnim uhlim a tamponem na hlinikové tycince - ihned

po vytéru se tampon vsune do transportniho média.

e U Zeny: ocistit usti uretry a po masazi uretry per vaginam vytlacit sekret na tampon
vytérovky.

U Zeny: Transportni piida Amies s aktivnim uhlim a tamponem na plastové tycince — ihned

po vytéru se tampon vsune do transportniho média.

9.6 Kultivacni vySetieni na priikkaz Neisseria gonorrhoeae (GO kultivace)

Casova dostupnost vysetieni

pFi negativnim nalezu 2. pracovni den po doruceni

pozitivni nalez, identifikace a citlivost 3. pracovni den po doruceni

Odbérova souprava podle druhu materidlu (vytér z uretry (u muze), prostaticky sekret, ejakulat,
vytér z délozniho hrdla, pfip. vytér z rekta, hitanu)

e Postup odbéru viz zakladni mikrobiologické vysetreni podle druhu materialu.

e Kultivace na prlkaz Neisseria gonorrhoeae je soucasti zakladniho mikrobiologického
vySetieni vytéru z uretry u muzl. U jinych druh(l materiald je nutné pozadavek vyznadit na
Zadance.

e Po odbéru odeslete co nejrychleji do laboratofe (plvodce kapavky je citlivy na zevni
prostredi), po nevyhnutelnou dobu pfed transportem (do 24 hod) uchovavejte pfi pokojové
teploté.

9.7 Mikrobialni obraz posevni

Casova dostupnost vysetfeni MOP

vysledek je hotov 1. pracovni den po doruceni

Mikroskopické podlozni sklicko

e Odebrat sekret ze zadni poSevni klenby sterilnim vatovym tamponem. Provést natér na
podlozni sklicko. Natér zhotovujte jednim smérem a na dostatecné plose sklicka.

e Sklicka nechte zaschnout. Pred transportem ulozte do transportniho obalu nebo zabalte
do papiru.

e Preparaty barvime podle Grama.
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9.8 Urogenitalni mykoplazmata (Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum)
Casova dostupnost vysetieni_Kultivace urogenitalnich mykoplazmat

Pfi negativnim i pozitivhim nalezu (moc) 2. pracovni den po doruceni

Specialni odbérova souprava pro vytéry (UMMt médium)

e Mykoplazmata pevné adheruji k povrchu epitelidlnich bunék. Proto je nutny takovy odbér,
aby vzorek zaslany k vysetfeni tyto buriky sliznice obsahoval.
e Na zadance upresnéte druh odebraného materialu.

a) U Zeny se odebira vzorek z cervixu, resp. z vaginy:

1. Pfed odbérem z endocervixu ocistit zevni Usti délozniho hrdla od hlenu, hnisu, krve
apod. (tento tampon neni soucasti odbérové soupravy).

2. Specidlni tampon z odbérové soupravy (dacron nebo rayon) zavést cca 1 cm do
cervikalniho kanalu a nékolikrat tamponem otocCit k ziskani bohatého vzorku. U
gravidnich zen Ize vzorek odebrat z exocervixu, resp. z vaginy.

3. Tampon s odebranym materialem vlozit do nadobky s UMMt médiem. Precnivajici ¢ast
tamponu odlomit a nadobku pevné uzavrit.

b) U muze se odebira vzorek z uretry:

1. Pacienta poucit, Zze by minimalné 2-3 hod. pfed odbérem nemél mocit.

2. Ocistit Usti mocové trubice od sekret(, je-li tfeba (tento tampon neni souéasti odbérové
soupravy).

4. Specidlni tampon z odbérové soupravy (dacron nebo rayon) zavést 2 cm do uretry a
nékolikrat tamponem otocit tak, aby se ziskaly pozadované slizni¢ni bunky.

5. Tampon s odebranym materialem vlozit do nadobky s UMMt médiem. PfeCnivajici ¢ast
dratku odstfihnout a nadobku pevné uzavrit.

Na vysetreni Ize pouzit i tekuty materidl: sperma nebo mo¢ (prvni porce) odebrany do sterilni
nadobky. Vysetfeni mocCe se vSak spiSe nedoporucuje pro moznost falesSné reaktivity vlivem
pH.

9.9 Trichomonas vaginalis a kvasinky

Casova dostupnost vysetieni kultivace trichomonad

pfi negativnim i pozitivnim nalezu 7. pracovni den po doruceni

Specialni odbérova souprava pro vysetreni trichomonad a kvasinek — suchym tamponem,
ktery je soucasti soupravy, se provede vlastni odbér, tampdn se poté vsune do transportniho a
zaroven kultivaéniho média ve zkumavce s rizovym vickem, v ni se zalomi a zkumavka se
uzavre, zbytek plastové tycinky od tamponu se vyhodi.
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e Na zadance upresnéte druh odebraného materialu.
1. Odbérovou soupravu vytemperujte na pokojovou teplotu.

2. Tamponem z odbérové soupravy provedte vytér:

e U zeny vaginalni sekret

e umuze uretralni nebo prostaticky sekret

3. Tampon s odebranym materidlem vlozte do kultivacniho média, precnivajici cast
zalomte ohnutim o okraj zkumavky a pevné uzavrete.

1.0
F_LCE_SPD_077
15.01.2026

Upozornéni: vzorek co nejrychleji po ziskani prepravit do laboratofe pfi pokojové teplote,
optimalné pfi 37 °C. Upozornéte prosim fidiCe svozové sluzby, Ze se vzorek nesmi chladit!

9.10 Intrauterinni télisko
Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

e Po vyjmuti vlozit télisko do sterilniho kontejneru.

Casova dostupnost vySetfeni materialy k anaerobnimu zpracovani

nalez negativni

5. pracovni den po doruceni

nalez pozitivni, identifikace a citlivost

10. pracovni den po doruceni

9.11 Materialy k anaerobnimu zpracovani

Casova dostupnost vysetifeni Materialy k anaerobnimu zpracovani

vysledek negativni

2. pracovni den po doruceni

identifikace patogend a citlivost

4. pracovni den po doruceni

.....

oddaluje o dalsi dva pracovni dny.

10 Zazivaci ustroji

10.1 Vytér z rekta na kultivacni vySetreni

Casova dostupnost vy3etfeni vytér z rekta

vysledek negativni (negativni nebo pouze nepatogenni bakterie) | 2.  pracovni den po
doruceni
identifikace patogen a citlivost 2. pracovni den po

doruceni
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oddaluje o dalsi pracovni den.

U téchto vytérl se pouzivaji nékteré kultivac¢ni ptdy, které se hodnoti az po 48 hodinéach, a
proto nemuze byt ani negativni vysledek vyhotoven dfive nez druhy den. Pokud provadime
identifikaci a citlivost az z téchto pld je vysledek az 3. pracovni den po doruceni a pokud je
nutna jesté predchozi izolace tak az 4. pracovni den po doruceni do nasi laboratore.

Transportni pida Amies s aktivhim uhlim a tamponem na plastové tycince — ihned po vytéru
se tampon vsune do transportniho média.

e Pacient je v hlubokém predklonu, odbérovy tampon zavést opatrné cca 2—3 cm za analni
svérac a rotacnim pohybem setfit povrch analni sliznice tak, aby na tamponu byla patrna
stolice.

e Pfitomnost krve ve stolici nutno uvést na Zadance pro vySetfeni na pfitomnost
enterohemoragického E. coli (EHEC).

e Prihromadnych odbérech (napf. vysetfovani kontaktll se salmonelou) je vhodné se nejprve
domluvit s laboratofi.

10.2 Prikaz antigeni ve stolici: Rotavirus, Adenovirus, Norovirus, Astrovirus a
Helicobacter pylori

Casova dostupnost vysetieni kultivace trichomonad

pfi negativnim nalezu 1. pracovni den po doruceni

pfi pozitivnim nalezu je lékar informovan telefonicky v den
doruceni do laboratore

Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

e Odebrat stolici velikosti liskového ofisku do nadobky se Sroubovacim uzavérem (je mozno
odebrat vzorek i z plenky — neni nutno zachovat sterilitu odbéru).

e Vzorek co nejrychleji odeslat do laboratore.

e Maximalni vyluCovani rotavir(l je zpravidla 3.-5. den od zacatku klinickych pfiznakd,
adenovir, astrovirt a noroviru 3.-10. den.

10.3 Prikaz Clostridium difficile ve stolici (priikaz antigenu GDH a toxinti A a B)

Casova dostupnost vysetieni Clostridium difficile

pfi negativnim nalezu 1. pracovni den po doruceni

fi pozitivni Alezu j dkar i va i v
fi pozitivnim nale e lékar informovan telefonick den
doruceni do laboratore
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Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

e Odebrat 1-4 ml tekuté nebo neformované stolice (velikost liskového ofechu) do sterilni
nadobky se Sroubovacim uzavérem.

e Co nejrychleji po ziskani vzorek prepravit do laboratofe pfi pokojové teploté.

Upozornéni: vySetfeni se neprovadi u déti do 2 let, které jsou Casto kolonizovany C. difficile, ale

neplsobi u nich onemocnéni (nemaji jesté vyvinuté receptory, se kterymi klostridiové toxiny

reaguji) a u bezpfiznakovych osob s formovanou stolici.

10.4 Standardni parazitologické vySetreni stolice na strevni prvoky a helminty

Casova dostupnost vySetfeni parazitologické vysetfeni stolice

pFi negativnim nalezu a pozitivhim nalezu 1.-2. pracovni den po doruceni

Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem

e Zasilaji se tfi vzorky stolice odebirané s jednodenni pauzou mezi jednotlivymi vzorky,
material je mozné do transportu uchovavat pfi chladnickové teploté.

11 Odbér vzorkd na mykologii

Casova dostupnost vySetieni: kvasinky

pfi negativnim nalezu 2. pracovni den po doruceni

pFi pozitivnim nalezu 3.- 5. pracovni den po doruceni

Casova dostupnost vy3etieni: vlaknité mikromycety

pFi negativnim nalezu 5.- 14. pracovni den po doruceni

pfi pozitivnim nalezu 5.- 14. pracovni den po doruceni

Casova dostupnost vySetieni: dermatofyta

pFi negativnim nalezu 7.-28. pracovni den po doruceni

pFi pozitivnim nalezu 7.-28. pracovni den po doruceni

e Odbér Supiny kize: misto odbéru se dezinfikuje 70% alkoholem. Vzorky se odebiraji z
okrajové casti loziska. Odbér se provadi seSkrabanim jemnych Supinek klze nejlépe
tupym skalpelem, lancetou s ohnutou $pickou nebo ostrou Izickou. Zasila se nasucho ve
sterilni zkumavce nebo zalepené v Petriho misce.
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e Pro odbér vlas(, chlup(, vousu je vhodna epilaéni pinzeta, vzorky je nutné vytahnouti s
kofenovymi vacky nebo se odebira priblizné 1-2 cm dlouhy Usek z folikularni ¢asti z
okraje léze, pficemz nadbyte¢nou ¢ést Ize odstfihnout sterilnimi nizkami. Zasila se
nasucho ve sterilni zkumavce nebo zalepené Petriho misce.

e Odbér nehtl: po dezinfekci 70% alkoholem se seskrabou ze spodni strany nehtové
ploténky drobné Castecky nehtu, posilaji se nasucho ve sterilni zkumavce nebo zalepené
Petriho misce. Zcela nevhodné je posilat odstrizené, nalakované nebo celé snesené
nehty.

12 Detekce patogeni metodou PCR

12.1 Detekce respiracnich patogent (Multiplex - respiracni patogeny (Influenza
A,B, RS virus A B, Rhinovirus A,B,C, SARS-CoV-2, Enterovirus, Parainfluenza
1,2,3,4, Adenovirus, Metapneumovirus, Bordetella spp., Bordetella
parapertusis, Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia pneumonia, Legionella
spp.; Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae)

Casova dostupnost vy3etfeni: Detekce respiracnich patogenti PCR

vysledek je hotov 2.- 3. pracovni den po doruceni

Material: vytér nosohltan, sputum, BAL, bronchialni aspirat

e Vytér nosohltan:
Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média

eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
ndroc¢né bakterie, viry a chlamydie (COPAN lItalia), modré/oranzové vicko

Tampon jemné zasunout pres nosni priduch podél nosni prepazky a po spodni sténé nosni
dutiny aZ k zadni sténé nosohltanu (délka zasunuté ¢asti pfiblizné odpovida vzdalenosti nosni
kridlo — tragus). Nékolikrat jemné pootocit a tampon vytdhnout. U déti je nutna fixace.

e Sputum:
Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

Nejlépe ranni sputum, pacient je nalacno. Pokud je to mozné, provadét odbér pod dohledem
odborného persondlu - sliny nejsou validnim materidlem k vySetfeni!!! Pfed odbérem
vyplachnout Usta cistou vodou (k omezeni kontaminace orofaryngealni mikroflérou) a
zhluboka vykaslat hlenovity sekret z dolnich cest dychacich do nadobky. Pozadované
mnozstvi vzorku je alespon 1 ml.

e BAL:
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Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

Pacientovi se aplikuje do dychacich cest sterilni fyziologicky roztok a nasledné se nasaje zpét
a ve sterilni zkumavce zasila ke kultivaci.

e Bronchialni aspirat:
Sterilni kontejner z prihledného plastu se Sroubovacim uzavérem (tzv. sputovka)

Aspirat z bronch( ziskany pfi bronchoskopii.

12.2 Detekce pritomnosti Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae

Casova dostupnost vysetieni: Detekce Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae PCR

vysledek je hotov 2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: vytér uretra, vytér cervix, vytér vagina, ejakulat, prostaticky sekret, moc, oko

e Vytér uretra:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet, nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko.

Pred odbérem minimalné 2 hodiny nemocit. Odbérovou Stéticku zavést hluboko do usti uretry
a pomalym otacivym pohybem vytfit uretru s abrazi epitelu.

e Vytér cervix:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Pfed samotnym odbérem tamponem setfit cervikalni hlen. Nasledné stétickou provést odbér
z endocervixu spojeny s abrazi epitelu.

e Vytér vagina:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko
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Odbérovy tampon zasunout priblizné 5 cm do vaginy a odbér vykonat krouzivymi pohyby po
dobu trvani 30 sekund.

e Moc:
Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, cobas® PCR Urine
Sample Packet

prvni proud, do sterilniho kontejneru nebo zkumavky. V pfipadé transportu v cobas® PCR Urine
zkumavce postupovat podle navodu na obale.

e Ejakulat:
Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Ejakulat ziskany masturbaci (1-5 ml) je vhodné odebrat po sexudlni abstinenci (alespon 3 dny),
zaslete ve sterilnim kontejneru.

e Prostaticky sekret:
Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, cobas® PCR

Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Po masazi prostaty per rectum odebrat sekret do sterilniho kontejneru. V pfipadé malého
objemu vzorku na tampon, ktery se zalomi do transportniho média. Tampon a médium je
soucasti cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet.

e Oko:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Pomoci tamponu se vykona vytér ze spojivkového vaku se zachycenim bunék epitelu.
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12.3 Detekce sexualné prenosnych patogend (Multiplex STD: Chlamydia
trachomatis (DNA), Mycoplasma hominis (DNA), Mycoplasma genitalium
(DNA), Ureaplasma urealyticum (DNA), Ureaplasma parvum (DNA), Neisseria
gonorrhoeae (DNA), Trichomonas vaginalis (DNA)

Casova dostupnost vysetieni: Detekce PCR Multiplex STD

vysledek je hotov 2.-7. pracovni den po doruceni

Material: vytér uretra, vytér cervix, vytér vagina, oko; ejakulat, prostaticky sekret, mo¢

e Vytér uretra:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Pred odbérem minimalné hodinu nemocit. Odbérovou Stéticku zavést hluboko do usti uretry a
pomalym otacivym pohybem vytfit uretru s abrazi epitelu.

e Vytér cervix:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Pfed samotnym odbérem tamponem setfit cervikalni hlen. Nasledné stétickou provést odbér
z endocervixu spojeny s abrazi epitelu.

e Vytér vagina:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Odbérovy tampon zasunout pfiblizné 5 cm do vaginy a odbér vykonat krouzivymi pohyby po
dobu trvani 30 sekund.

e Vytér oko:
Odbérova souprava cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
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eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Pomoci tamponu se vykona vytér ze spojivkového vaku se zachycenim bunék epitelu.

e Moc:

Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, cobas® PCR Urine

Sample Packet

prvni proud, do sterilniho kontejneru nebo zkumavky. V pfipadé transportu v cobas® PCR Urine

zkumavce postupovat podle navodu na obalu.

e Ejakulat:

Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Ejakulat ziskany masturbaci (1-5 ml) je vhodné odebrat po sexudlni abstinenci (alespon 3 dny),

zaslete ve sterilnim kontejneru.

e Prostaticky sekret:

Sterilni zkumavka s uzavérem / sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, cobas® PCR

Media Dual Swab Sample Packet nebo

Odbérova souprava s tamponem a zkumavkou s obsahem 1 ml tekutého transportniho média
eSwab collection and preservation — Liquid Amies - pro aerobni, anaerobni a jiné kultivacné
narocné bakterie, viry a chlamydie, modré/oranzové vicko

Po masazi prostaty per rektum odebrat sekret do sterilniho kontejneru. V pfipadé malého
objemu vzorku na tampon, ktery se zalomi do transportniho média. Tampon a médium je
soucasti cobas® PCR Media Dual Swab Sample Packet.

12.4 Detekce pritomnosti viru hepatitidy C (HCV)

Casova dostupnost vysetieni: Detekce HCV

vysledek je hotov

2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: nesrdazliva krev (plazma odbér EDTA)

Odbér krve vykoname do prislusné odbérové nadoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve

je 6 ml.

Klasifikace: verejny
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Casova dostupnost vySetieni: Detekce HBV

vysledek je hotov

2.-7. pracovni den po doruceni

Materidl: nesrazliva krev (plazma odbér EDTA)

Odbér krve do pfislusné odbérové naddoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve je 6 ml.

12.6 Detekce pritomnosti gastrointestinalnich patogent (Multiplex PCR rotavirus,
norovirus, adenovirus (F a G), sapovirus, astrovirus, Aeromonas spp.,
Campylobacter spp., Clostridium difficile toxin A, Clostridium difficile toxin B,
Salmonella, Shigella, detekce Shiga toxinu, Yersinia enterocolitica, Yersinia
pseudotuberculosis, Cryptosporidium spp., Entamoeba histolytica, Giardia

lamblia)

Casova dostupnost vysetfeni: Detekce gastrointestinalnich patogent

vysledek je hotov

2.-7. pracovni den po doruceni

Material: stolice velikosti liskového orechu

Odbérova souprava: sterilni zkumavka z prihledného plastu s uzavérem, obsah 10 ml. Do
zpracovani v laboratofi stolice ma byt uchovavana pfi teploté 2-8 °C, nejdéle v§ak po dobu 24

hodin.

12.7 Detekce pritomnosti paraziti (PCR multiplex:

Blastocystis hominis,

Cryptosporidium spp., Cyclospora cayetanensis, Dientamoeba fragilis,
Entamoeba histolytica, Giardia lamblia)

Casova dostupnost vysetieni: Detekce gastrointestinalnich patogent

vysledek je hotov

2.-7. pracovni den po doruceni

Material: stolice velikosti liskového orechu

Odbérova souprava: sterilni zkumavka z prihledného plastu s uzavérem, obsah 10 ml. Do
zpracovani v laboratofi stolice ma byt uchovavana pfi teploté 2-8 °C, nejdéle vSak po dobu 24

hodin.

Klasifikace: verejny
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12.8 Detekce pritomnosti helminti (PCR multiplex: Ancylostoma spp., Ascaris
spp., Enterobius vermicularis, Enterocytozoon spp./Encephalitozoon spp.,
Hymenolepis spp., Necator americanus, Strongyloides spp., Taenia spp.,

Trichuris trichiura.

Casova dostupnost vysetieni: Detekce gastrointestinalnich patogent

vysledek je hotov

2.-7. pracovni den po doruceni

Material: stolice, velikost liskového ofechu

Odbérova souprava: sterilni zkumavka z prihledného plastu s uzavérem, obsah 10 ml. Do
zpracovani v laboratofi stolice ma byt uchovavana pfi teploté 2-8 °C, nejdéle vSak po dobu 24

hodin.

12.9 Detekce pritomnosti EBV

Casova dostupnost vy3etieni: Detekce EBV

vysledek je hotov

2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: nesrazliva krev (plazma odbér EDTA)

Odbér krve do pfislusné odbérové nddoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve je 3 ml.

12.10 Detekce pritomnosti CMV

Casova dostupnost vysetfeni: Detekce CMV

vysledek je hotov

2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: nesrazliva krev (plazma odbér EDTA)

Odbér krve do prislusné odbérové nadoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve je 3 ml.

12.11 Detekce pritomnosti HSV1

/2

Casova dostupnost vysetieni: Detekce HSV1/2

vysledek je hotov

2.- 7. pracovni den po doruceni

Materidl: nesrdzliva krev (plazma odbér EDTA), stér z léze.

Klasifikace: verejny
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Odbér krve do pfislusné odbérové nadoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve je 3 ml.

12.12 Detekce pritomnosti Borrelia burgdorferi PCR

Casova dostupnost vysetfeni: Detekce Borrelia burgdorferi

vysledek je hotov 2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: nesrazliva krev (plazma odbér EDTA), punktat z kloubu.
Odbér krve do pfislusné odbérové nadoby (EDTA). Minimalni objem odebrané krve je 3 ml.

12.13 Detekce infekcnosti klistéte
PCR - infek¢nost kliStéte na Borrelia b.s.l., Anaplasma phagocytophilum, TBEV — Virus
klistové encefalitidy)

Pozitivni ndlez v klistéti neznamena, ze musi nutné dojit k pfenosu infekce na hostitele.
Pokud je odstranéno do 24 hodin, riziko pfenosu Lymeské borelidzy se snizuje, dojit k nému
ale miZze. Pfi odstranéni prisatého klistéte do 6 hodin je riziko pfenosu Lymeskeé boreliézy
zanedbatelné.

V pripadé viru klistové encefalitidy nebo Anaplasma phagocytophilum muZze dojit k prenosu
uz po par hodindch od prisati. Dllezité je sledovat zdravotni stav. Po dobu 3 tydn( se vyhybat
zvySené télesné namaze, stresu a nevystavovat se silnému slunecnimu zareni.

Negativni nalez nevyluCuje moznost, Ze doslo k nakaze osoby pohybujici se v rizikové oblasti
prostfednictvim jiného klistéte, které uslo jeho pozornosti. Z tohoto divodi doporuc¢ujeme
vSem osobam, které se pohybovaly v rizikovém prostfedi a zaznamenaly prisati klistéte, bez
ohledu na prfipadné laboratorni vysledky vySetfeni prisatého klistéte, vénovat zvySenou
pozornost zdravotnimu stavu.

Casova dostupnost vysetieni: Detekce infekénosti klistéte

vysledek je hotov 2.- 7. pracovni den po doruceni

Material: klisté

Odbérova souprava: sterilni zkumavka z prahledného plastu s uzavérem, obsah 10 ml.
Uchovavani vzorku pfi teploté 15 — 25 °C.
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