Posouzeni funkce ledvin z moci

Pokyny pro pacienta — ranni moc¢

1. naplnte zkumavku vzorkem prvni ranni moce
2. oznacte zkumavku celym jménem a vasim rodnym cislem
WV 3. zkumavku se Zadankou odevzdejte na odbérovém misté nebo u Iékare

Pokyny pro pacienta — shirana moc

. moc sbirejte v obdobi télesného klidu tj. nejlépe pres noc

. pouzijte Cistou a suchou nadobu na cca 500 ml

ve 22:00 h se vymocte mimo sbérnou nadobu

. mo¢ potom sbirejte celkem 8 hodin a uchovavejte na chladném misté
v 6:00 hodin se naposledy vymocte do nadoby

. 0znacte shérnou nadobu jménem a vasim rodnym cislem

. na zadanku napiste dobu sbéru (napf. 8 hodin)
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. sbérnou nadobu se zadankou odevzdejte na odbérovém misté nebo u Iékare
nebo

1. zméfte objem sbhirané moce v ml (pouzijte odmérny vélec)

. odlijte vzorek moce do zkumavky

. oznacte zkumavku jménem a vasim rodnym ¢éislem

. na zadanku napiste dobu sbéru (pfesné 8 hodin)
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. zkumavku se 7adankou odevzdejte na odbérovém misté nebo u lékare
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